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» jesteś w stanie dać dziecku bezpieczny dom
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Zostań rodzicem zastępczym!
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              Lokalizacja            
 
            
              Zobacz, gdzie się znajdujemy i jak do nas dojechać.            
                       
          

        
      
	
        
          
            
            
  
    
      
    
    
      
    
	
		
	
		
	
		
	
		
  
            

            
              Galeria zdjęć            
 
            
              Zobacz wszystkie galerie w jednym miejscu.            
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    Zobacz, gdzie się znajdujemy i jak do nas dojechać.

    
      
Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie sąsiaduje ze Szkołą Podstawową Nr 5 w Ostrołęce i znajduje się naprzeciwko Parku Handlowego CITY SPOT. Dojazd komunikacją miejską numerami linii: 1, 3, 8, 13, 17.    

	
	


				

			

			
								Zamknij
							

		

	


				


				
					
						  
    
      
        Menu dodatkowe

        
          
          
          
          Menu dodatkowe
        
      

      
        	Punkt Pomocy „PoRaDa”
	Platforma eWnioski (portal emp@tia)
	System SOW PFRON (wnioski przez Internet)
	Zadania finansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego	Program „Asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024
	Program „Asystent osobisty osoby niepełnosprawnej” - edycja 2023
	Program „Asystent osobisty osoby niepełnosprawnej” - edycja 2022
	Program „Asystent osobisty osoby niepełnosprawnej” - edycja 2021
	Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024
	Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023
	Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2022
	Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021


	Zadania finansowane ze środków Budżetu Państwa	Program Wieloletni „Senior+”
	Program „Opieka 75+”
	Program „Posiłek w szkole i w domu” na lata 2019-2023
	Projekt „Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczestników  Dziennego Domu Senior+ w Ostrołęce”


	Dodatek elektryczny
	Dodatek gazowy
	Dodatek osłonowy
	Допомога громадянам України
	Pomoc społeczna	Praca socjalna
	Program Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 2021-2027 (FEPŻ) – Podprogram 2023


	Dziecko i rodzina	Świadczenia rodzinne
	Świadczenia dla rodziny z ZUS
	Fundusz alimentacyjny
	Program „Za życiem”
	Zasiłek dla opiekunów
	Rodzinny Kapitał Opiekuńczy
	Pomoc materialna o charakterze socjalnym
	Karta Dużej Rodziny
	Karta Wielkiej Rodziny
	Ostrołęcka Karta Młodzieży
	Rodziny zastępcze
	Dożywianie dzieci w szkole
	Pomoc społeczna


	Seniorzy	Dzienny Dom SENIOR+
	Ostrołęcka Karta Seniora
	Program WSPIERAJ SENIORA
	Program osłonowy „KORPUS WSPARCIA SENIORÓW”
	Program OPIEKA 75+
	Usługi opiekuńcze
	Pomoc w formie gorącego posiłku
	Pomoc społeczna
	Wolontariat


	Niepełnosprawni	Program „Aktywny Samorząd”
	Orzekanie o niepełnosprawności
	Karty parkingowe
	Rehabilitacja społeczna
	Pomoc w formie gorącego posiłku
	Pomoc społeczna
	Skierowanie do Krajowego Ośrodka Mieszkalno-Rehabilitacyjnego w Dąbku
	Wolontariat


	Bezrobotni	Prace społecznie użyteczne


	Bezdomni	Schronienie
	Pomoc w formie gorącego posiłku
	Pomoc społeczna
	Indywidualny program wychodzenia z bezdomności


	TANI BAR	Zasady korzystania z posiłków
	Menu obiadowe


	Zdrowie psychiczne	Specjalistyczne usługi opiekuńcze dla osób z zaburzeniami psychicznymi
	Kierowanie do środowiskowego domu samopomocy
	Kierowanie do domu pomocy społecznej
	Pomoc w formie gorącego posiłku
	Pomoc społeczna
	Wolontariat


	Przeciwdziałanie przemocy
	Animacja lokalna	Radosny Świetlicobus
	Rozkład jazdy Świetlicobusu


	Wolontariat	Wolontariat na studiach. Dlaczego warto być wolontariuszem?


	Społeczność Romska
	Punkt Nieodpłatnej Pomocy Prawnej
	Jesteś osobą pokrzywdzoną przestępstwem?

      

    
  


  
    	
	
		
		

		
			Zobacz też		

		
              	
            
                
              Wolontariat na studiach. Dlaczego warto być wolontariuszem?
            
          
	
            
                
              Punkt Pomocy „PoRaDa”
            
          
	
            
                
              Punkt udzielania nieodpłatnej pomocy prawnej
            
          
	
            
                
              Poszukujemy kandydatów na rodziców zastępczych
            
          
	
            
                
              Bezpłatna pomoc psychologiczna i informacyjna dla uchodźców z Ukrainy i osób im pomagających
            
          

 
                  
            
              Więcej
              Zobacz też
            
          

          		

	


	
	
		
		

	
		
	
	
		
	
	
		
	
		


		

		
			Kontakt		

		
			Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie
w Ostrołęce
ul. gen. Józefa Hallera 12
07-410 Ostrołęka
tel. 29 7644130
fax 29 7643628

Punkt Informacyjny:
tel. 29 7693369

Godziny pracy Ośrodka:
PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK - 8:00-16:00
Kasa czynna:
PONIEDZIAŁEK-PIĄTEK - 9:00-13:00
przerwa zwykła: 11:45-12:00
		

	


	
	
		
		

	
		
	
	
		
	
	
		
	
		
	
		
	
		


		

		
			Napisz do nas		

		
			e-mail: sekretariat@mopr.ostroleka.pl
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