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Edycja 2026

Program „Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorządu Terytorialnego

- edycja 2026

Prezydent Miasta Ostrołęki
przystąpił do realizacji Programu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej

Program „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026

finansowanego ze środków Funduszu Solidarnościowego
państwowego funduszu celowego

Kwota całkowita realizacji zadania – 211 889,00 zł
Kwota dofinansowania z Funduszu Solidarnościowego – 211 889,00 zł

Program „Opieka wytchnieniowa” będzie realizowany w okresie od dnia 02.03.2026 r. do dnia 31.12.2026r.

Termin składania wniosków od dnia 11.02.2026r. do dnia 18.02.2026r.

Program „Opieka wytchnieniowa” skierowany jest do:

dzieci od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadających orzeczenie o niepełnosprawności,1.

osób z niepełnosprawnością posiadających:2.
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025 r.
poz. 913).

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub1.
osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:2.
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5
i  art.  62  ustawy  z  dnia  27  sierpnia  1997  r.  o  rehabilitacji  zawodowej  i  społecznej  oraz  zatrudnianiu  osób
niepełnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913).

 

Liczba uczestników programu to 34 osoby sprawujące bezpośrednią opiekę nad 30 osobami niepełnosprawnymi, w tym:

10 dzieci z orzeczeniem o niepełnosprawności;

24 osoby z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności bądź równoważnym.
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Program realizowany będzie w formie świadczenia usług opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w miejscu
zamieszkania osoby niepełnosprawnej, przez osobę wskazaną.

Limit usług opieki wytchnieniowej przypadających na 1 uczestnika programu w 2026 r. wynosi nie więcej niż:

240 godzin – dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu dziennego.

 

Uczestnik Programu nie ponosi odpłatności za świadczone wsparcie asystenta.

Wnioski do programu „opieka wytchnieniowa” - edycja 2026 można pobrać osobiście w Miejskim Ośrodku Pomocy Rodzinie w
Ostrołęce pokój nr. 4, w dniach od poniedziałku do piątku w godzinach 8:00 – 16:00.


